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SeneCura

Oblozeny talifek se
sunkovym saldmem s
krdjenou zeleninou a
mdslem, peéivo, kdva s
mlékem nebo &qj (1,3,7)

PInéné 3atecky s borivkovou
ndplni, kakaovy ndpoj nebo

Jidelni listek od 24. dubna do 30. dubna 2023

Bily jogurt s dZemem, mdslo,
pedivo, kdva s mlékem

€aj(1,3,7.8) nebo &aj (1,3,7)

Syrovy talifek, maslo,
krdjena zelenina, pecivo,
kéva s mliékem nebo &qj

(1.3.7)

Kobliha s merunkovou
marmelddou, bild kava

nebo ¢aj (1,3,7)

Zeleninovd pomazdanka s
fapikatym celerem, chléb,
bild kdva nebo &qj (1,3,7,9)

Lity

drobenkou, kakaovy napoj

kol&¢ s broskvemi a

nebo ¢aj (1,3,7)

MIéény ndpoj, peéivo (7)

Ovoce dle denni nabidky

Makovy loupdk, mléko
(1,3,7.,8)

Ovocnd piesnidavka

Skvarkovd placka

Ovoce dle denni nabidky

Frankfurtskd polévka s

Dribeizi vyvar se zeleninou a

Ovocny jogurt (7)

Pérkova s vejcem (1,3,7)

Slepiéi vyvar se zeleninou a

Zeleninovy krém se

téstovinou (1,3,7)) smazenou houskou (1,3,7,9) u

Kminova polévka s vejcem a

zenym masem (1,3,7,9)

Hovézi vyvar se zeleninou a
jatrovymi knedli¢ky (1,3,7,9)

uzeninou (1,9)

D

vliasovymi nudlemi (1,3,7,9)

uSend hovézi plec na

Debrecinsky vepiovy gulds,

ryie (1,3,7,9)

Luhaéovicky spaéek, duseny

< 3 . . Hovézi peéené po praisku,
Spenat, petrzelkove Femlovy knedlik (1,3,7,10)

brambory (1,3,7)

omdckou se zeleninou a
mletym kufecim masem

Téstoviny s rajcatovou P

sypané syrem (1,3,7,9)

na kminé, dusené cervené
zeli, bramborové spalicky

ecend veprova krkovi¢ka

(1.3,7,8)

Kroti nudliéky na kari se
smetanovou omdaékou,

dusend ryze (1,7,9)

&erném pivu a korenové

brambory s jarni cibulkou

RyZova kase s malinami

zeleniné, stouchané

(1.3.9)

Cizrnovd kase s grilovanou
zeleninou a dipem ze
zakysané smetany (7)

Zeleninovy bulgur sypany
balkanskym syrem (1,7,9)

Zemlovka s tvarohem, jablky
a rozinkami (1,3,7,8)
Nedoporucujeme pro dietu
c.9

Smazeny kvétdk,
petrzelkové brambory,
tatarskd omacka
(1,3,6,7,9,10)

ovocem, sypané tvarohem a
mouékovym cukrem, pielité

Nedoporucujeme pro dietu

Tvarohové knedliky s

maslem (1,3,7)

c.9

Fazolové lusky na kyselo,
vareny brambor, vejce na

tvrdo (1,3,7) Ne

Okurkovy saldat s

madslem a mouékovym

cukrem (7)
doporucujeme pro dietu
c.9

Ovocny kompot

Mrkvovy saldt s
mandarinkami

Salat z ervené fepy (10,12)

Ovocny kompot

Povidlovy kol&é (1,3,7,8)

Makovy kolaé s drobenkou
(1,3,7,8)

Chlebi¢ek s bramborovym

fedkvickami

Zakusek (1,3,7,8)

Cokoladovy croissant
(1,3,7.,8)

Veka se zeleninovou

Vanilkovy puding se
pomazdankou (1,3,7,9)

slehackou (3,6,7)

Tvarohovy dezert (7)

saldtem, Sunkou a zeleninou
(1,.3,7,9,10)

Domdci babovka (1,3,7)

Oblozeny talifek se slehanou

Sumavskd bramborové
polévka, peéivo (1,3,7,9)

Drubeii pilaf (rizoto) sypané
uzenym syrem s kyselou
okurkou (7,10)

Salat z krabich ty&inek,
pecivo (1,3,4,7,9,10)

Pomazdnka z peéeného
masa, hoicice, sterilovand
okurka, pecivo (1,3,7,10)

Grilované kure, chléb,
kyseld okurka (1,10)

Tmavé peéivo s maslem a 1

Vepiovda tlaéenka s cibuli a

octem, chléb, pivo (1)

mavé pecivo, platkovy syr,

nivou, pecivo (1,3,7)

Pazitkovd pomazdnka,
tmavé pedivo (1,3,7)

Tmavé pecivo, mdslo,
pastika (1,3,6,7)

Ovocnd dia presnidavka,

Tmavé pedivo se Zervé a
tmavé peéivo (1,7)

okurkou (1,3,7)

Alergeny vyznacéeny v zavorce za pokrmem.
Na pozddani Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pripravit i v dietnich
Upravach, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a veceii nabizime mimo jidelni listek vybér peciva,

marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a

pod. ("Svédsky stul")

Ovocny dia jogurt, tmavé
pecivo (1,3,7)

strouhanym syrem, fez
rajcete (1,7)

o

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Kolektiv kuchyné

jablko (1,7)




