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                               Plán aktivit pro 4. až 6. patro
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	3. adventní 


	9:30 – 11:00
Mikuláš
Čert
Anděl

	9:30 – 11:00
Keramická dílna
Přízemí

	10:00 – 11:00
PŘEDNÁŠKA
J. Greschl
Zasedačka
	9:30 – 10:30
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	9:15 – 9:45
Křížovky
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	10:00 – 11:00
Cvičení
s Pepou

	10:00 – 11:00
Trénování paměti
4. patro
	10:00 – 11:00
Cvičení
s Pepou

	10:00 – 11:00
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	10:00 – 11:00
Jóga 
Přízemí

	
	10:30
TV NOE
MŠE SVATÁ
živě
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	14:00 – 15:30
Vycházky
	15:00 – 16:00
Koncert
Glen Miller
Praž.sal.orchestr
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	14:30 – 15:30
Reminiscence
Individuálně
	14:00 – 16:00
Vycházky
	14:30 – 15:30
Jemná motorika
5., 6. patro
	14:00 – 16:00
Vycházky
	14:30 – 15:30
Nabídka
z naší
knihovny
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Změna programu vyhrazena
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