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¢€.j.. HSHMP 59979/2020
V Praze dne 18. 9. 2020

Narizeni
Hygienické stanice hlavnhiho mésta Prahy
¢. 11/2020

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, jako organ ochrany vefejného zdravi vécné i mistné
prislusny podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zédkona €. 258/2000
Sb., o ochrané verfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjsich predpisu (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb.“), ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3 zakona
¢. 258/2000 Sb.,

s uc¢innosti ode dne 18. zafi 2020 od 18: 00 hodin do 18. Fijna 2020 narizuje
nasledujici mimoradné opatreni pri epidemii na tzemi hlavniho mésta Prahy:

. VSem poskytovatelim zdravotnich sluzeb se nafizuje zakaz navstév pacientt

v zdravotnickych zafizenich, ve kterych se poskytuje liizkova péce, s vyjimkou:

pritomnosti tieti osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni za podminek podle bodu
2,

navstév nezletilych pacientu,

navstév pacientl s omezenou svépravnosti,

navstév pacientu v hospicech a dalSich pacientt v terminalnim stadiu nevylécitelného
onemocneéni.

VSem poskytovatelim zdravotnich sluzeb se zakazuje umoznit pfitomnost treti
osoby pFi porodu ve zdravotnickém zarizeni v pripadé, Ze nejsou spinény tyto
podminky:

treti osobou je druhy rodi¢ ditéte nebo osoba Zzijici s rodiCkou ve spoleéné domacnosti,
porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim
zafizenim,

bude zamezen kontakt tfeti osoby s ostatnimi rodickami,

tfeti osoba se podrobi méfeni teploty pfed vstupem do porodniho pokoje nebo boxu,
treti osoba ma télesnou teplotou nedosahujici 37,0 °C a zaroven nema pfiznaky
onemocnéni COVID-19,

tfeti osoba pouziva chirurgickou rousku jako minimalni ochranu dychacich cest
(pouzivani improvizovanych nebo latkovych rousek nepostacuje).

VSem zafizenim socialnich sluzeb (podle § 34 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach) v pobytové formé a vSem odlehCovacim socialnim
sluzbam v pobytové formé se nafizuje zakaz navstév osob, s vyjimkou:

nezletilych uzivateld socialnich sluzeb,
uzivatelu socialnich sluzeb s omezenou svépravnosti,
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- uzivatell socialnich sluzeb v terminalnim stadiu nevylécitelného onemocnéni.

Pokud se pouziva termin ,pacient‘, mysli se tim také ,uzivatel socidlnich sluzeb“.

ClI. 1
Oduvodnéni:

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novy virus, ktery ma velky potencial exponencialniho
Sifeni. Za epidemii oznaCujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a &asové
vymezen. Znamena to, Ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni dosahuje vy$sich hodnot
v daném misté a ¢ase, nez je v misté a Ease obvyklé. Sifeni infekéniho agens v populaci je
nejzavaznéjsi u infekci s mezilidskym pfenosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci
kapének obsahuijicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni,
dychani, kaslani a kychani patfi mezi nejhlie ovlivnitelny pfenos nakazy. Kazdé Siteni
infekéniho agens ma tfi zékladni ¢lanky: zdroj nakazy, tj. ¢lovék nebo zvife, cesta prenosu
v tomto pfipadé vzdusna cesta do 2 metr(i vzdalenosti a vnimavy jedinec coz je &lovék, ktery
onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl o&kovan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 a dosud pfijatymi
opatfenimi k odvraceni jejich bezprostfednich dopadii na zdravi obyvatel se ukazuje, Ze mezi
nejduleZit&jsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné $ifeni, je
ovlivnit jednotlivé vySe uvedené clanky epidemického procesu. Zdroj nékazy tedy &lovéka
vylucujiciho virus Ize izolovat a |éCit, bohuZel k pfenosu nakazy u tohoto viru dochazi u osob
bez jakychkoliv pfiznak( onemocnéni, proto neni mozné, aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu
s osobou, u které byl virus zachycen vysetieni. Z 3500 dosud hlasenych analyzovanych
pfipadl onemocnéni na Gzemi hl. mésta byly lehké pfiznaky onemocnéni zaznamenany
utémer 55 % a vice nez tretina, tedy 36 %, nemélo z&dné pfiznaky onemocnéni, pouze
necelych 10 % mélo stfedné tézké az tézké priznaky onemocnéni, pro které byly
hospitalizovany.

Specifickou ochranou je ockovani, které v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem
SARC-CoV-2 vsak dosud neni k dispozici.

K 16.9. bylo na uzemi hl. m. Prahy hlaseno 7986 pfipadu, aktualné nemocnych je 2913 osob,
tj. nemocnost 220/100000. V absolutnich &islech je Praha nejpostizen&jsi oblasti CR. Dulezité
je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni, nemocnost od za&atku srpna stoupla 1,5kréat
(1970 hlasenych onemocnéni v mésici srpnu a 2876 od zagatku zafi), z toho v poslednich
7 dnech bylo hlaSeno 2179 nemocnych, vzestup 0 23, 5 % oproti pfedchozimu obdobi. Stoupa
také nemocnost u osob nad 65 let véku, narlst je za 7 poslednich dni o 145 nemocnych,
tj. 15, 8 % oproti prfedchozimu obdobi. V nemocnicich je hospitalizovano 55 osob, z toho
na jednotkach intenzivni pé¢e 27 nemocnych, umélou plicni ventilaci potiebuje 5 osob.

Mimofadné opatfeni je spole¢né s dalsimi platnymi mimofadnymi opatienimi zaméreno tak,
aby byla zajisténa SirSi $kala specifickych opatfeni zohledfujici i predb&Znou opatrnost
v souvislosti s dal§im Sifenim onemocnéni COVID-19.

Do ramce potfebnych opatfeni spadé i toto mimofadné opatfeni, jehoz cilem je zamezeni
Sifeni onemocnéni COVID-19 v prostiedi zdravotnickych zafizeni a zafizeni sociélnich
sluzeb. Za tim uCelem se zakazuji navstévy pacientt ve zdravotnickych zafizenich a uzivateld
socialnich sluZeb v zafizenich socidlnich sluzeb. Toto mimofadné opatfeni je obzviasté
potfebné k ochrané zranitelnych skupin obyvatel.
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Hygienicka stanice hl. mésta Prahy proto rozhodla, jak vy$e uvedeno. Pfipominam, Ze virus
se na uzemi hl. mésta stale vyskytuje. Riziko hospitalizace je vy$si zejména pro osoby
s pfidruzenymi nemocemi, jako je hypertenze, diabetes, onemocnéni dychacich cest,
kardiovaskularni nemoci.

Cilem mimoradného opatfeni stale z(stava snaha provést kroky nezbytné ke zpomaleni $ifeni
nemoci COVID-19, ochranit rizikové skupiny obyvatel pfed nakaZzenymi koronavirem SARS-
CoV-2, ktery zpusobuje respiracni onemocnéni COVID-19. Dosud nikdo nedokaze odhadnout
chovani viru v podzimnich mésicich, stéle je tfeba aplikovat opatieni, ktera zabrani napinéni
kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zafizeni mohla slouZit pacientim s jinymi zavaznymi
diagn6zami, jejichZ feSeni nesnese odklad.

Pokud by nebyla realizovana Zzadna mimoradna opatfeni, nelze s ohledem na shora uvedené
skuteCnosti divodné vyloudit, Ze by celkovy pocet nakazenych v Praze mohl nadéle stoupat.

(N
Platnost

Na zakladé § 85 odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb. nabyva toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvéseni na Ufedni desce Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy.

¢L.m
Pouceni

Podle ust. § 85 odst. 4 zakona €. 258/2000 Sb., je povinno hlavni mésto Praha toto nafizeni
uvefejnit na urednich deskach ve vSech jejich méstskych ¢astech.

” nka Jagrova
reditelka
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy

v z. JUDr. Zdenék Srb, MBA
povéreny feditel odboru spravnich ¢innosti

Vyvéseno na uredni desce dne: 18. 9. 2020
Svéseno z uredni desky:
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Ovérovaci dolozka konverze do dokumentu obsazeného v datové zpravé

Ov¢értuji pod pofadovym cCislem 132079497-46683-200918143338, Ze tento dokument, ktery vznikl
prevedenim vstupu v listinné podobé& do podoby elektronické, sklddajici se z 3 listd, se doslovné
shoduje s obsahem vstupu.

Zjistovaci prvek: bez zjisfovaciho prvku

Ové&tujici osoba: VERAGRAY
Vystavil: Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze

V Praze dne 18.09.2020
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