
  Plán aktivit pro 1. až 6. patro   

29. duben 

pondělí 
30. duben 

úterý 

1. květen 

středa 

2. květen 

čtvrtek 

3. květen 

pátek 

 
9:30 – 11:00 

ČARODĚJNICE 

          pro 

1. až  3. patro 

 
9:15 – 10:00 

Vzpomínání 
na 2. patře 

 
 

SVÁTEK PRÁCE 

 
8:00 – 12:00 

Kadeřnické 
služby 

    
9:15 – 10:00 

Aromaterapie  

individuálně 

 
9:30 – 11:00 

Posezení na 
zahradě pro 

1. až  3. patro 

 

 

9:20 – 10:00 

Cvičení Simona 

pro 1. patro 

 

 

 
 

 
9:20 – 10:00 

Cvičení Simona 

pro 4. a 5. patro 

 

10:15 – 11:15 

Jóga 

v přízemí 

 
14:30 – 16:00 

ČARODĚJNICE 

          pro 

4. až 6. patro 

 
10:15 – 11:00 

Aktuality   

na 1. patře 

 

 

SVÁTEK PRÁCE  

 

14:30 – 15:20 

Bohoslužba 

 
14:30 -15:30  

Básně 

V přízemí 

 
14:30 – 16:00 

Posezení na 

zahradě pro  
4. až 6. patro  

 

 

 

 
14:00 – 16:00 

Vycházka 

 

 
 

 
14:00 – 16:00 

Vycházka 

 

 
15:00 – 16:00 

Psí návštěva 

na 2. patře 



  Plán aktivit pro 1. až 6. patro   

 


