. JIDELNI LISTEK od 4.3. 2019 do 10.3. 2019
SeneCura KLAMOVKA — O ot O ot "
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
4.3.2019 5.3.2019 6.3.2019 7.3.2019 8.3.2019 9.3.2019 10.3.2019
Snidané Rohlik s medem a maslem, | Skvarkova pomazanka s Michana vejce Bily jogurt s kakaovymi Debrecinské parky Jarmareéni kolac, Rybickova pomazanka,
pecivo, jarni cibulkou, chléb, bila | na cibulce, chléb, bila kava | kulickami, peCivo, maslo | s hoicici, pecivo, bila kava pecivo, maslo zelenina, pecivo,
bila kava nebo ¢aj kava nebo ¢aj nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj nebo ¢aj kakaovy napoj nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,37 1,37 1,37 1,3,7.8 1,3,7,10 1.3.7 1,347
Presnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovocna presnidavka Zelenina dle denni nabidky | Ovoce dle denni nabidky | Zelenina dle denni nabidky Mléény zakys

Obsahuje alergeny:

Ovoce dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

9

Obsahuije alergeny:

Polévka obéd

Slepici vyvar se zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Obsahuje alergeny:

Houbovy krém s
bramborami zakysanou
smetanou

Hovézi vyvar
se zeleninou
a nudlickami

Tomatova s drcenymi
rajcaty a bazalkou,

Zelna s klobasou

Kulajda s vejcem

Drabezi vyvar
s krupici a vejcem

1.3.7.9

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1.7.9

1.3.9

137

1.3.7.9

Obsahuije alergeny:

Menu obéd 1

Vepiové Svei-Cu-zou,
kari ryze

Obsahuje alergeny:

Pecena kureci rolada,
St'ouchané brambory s
maslem a jarni cibulkou

Dribezi sekana s
bramborovou kasi, kysela
okurka

Zahoracky zavitek,
bramborovy knedlik

Znojemsky gulas,
houskovy knedlik

1,3,7.9

Pecené rybi filé s
angl.slaninou a pérkem,
varené petrzelkové
brambory

1,3,7.9

Kufe na paprice, téstoviny

1,37

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1,7.9

1,3,7.9

1,37

1,3,7.9

Obsahuije alergeny:

Menu obéd 2

Smazené bramborové
tasticky plnéné syrem a
bylinkami, Stouchané

Bramborak se syrem a

Kynuté knedliky s
ovocnou naplni, prelité

Spagety po uhlifsku

Gratinované brambory

4,7

Halusky se Spenatem a
smetanovou omacku s

1,3,7,10

Livance se zakysanou
smetanou a lesnim

Salat / Dezert

. , . . M , . . . . ovocem
zeleninovym salatem maslem a moucékovym sypané syrem se zeleninou a rajcéaty . .
nivou nedoporucuje se pro
brambory cukrem . *
dietu ¢.9
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,7 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7 1,3,7,9 1,3,10 1,3,7
- , , Ovocny nebo zeleninovy | Michany zeleninovy salat
Merunkovy kompot Zakusek y y y y

Obsahuije alergeny:

salat

s rukolou

Zakusek

Salat Coleslaw

Tvarohovy dezert s kakaem

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1,3,

Obsahuije alergeny:

1,37 7 1,3,7
. Spaldovy biskvit : Slehany jogurt s medem a Cokoladovy fez e
.. Tvarohovy desert Jogurt s ovocem P vy Termix ylog . yrez Ovocna presnidavka
Svacina s ofechy ovocem s jahodovou marmeladou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,7,8 1,37 1,3,7 1,3,7
« . — Oblozeny talif & . .
o . . . . . . Téstoviny zapecené s f . . .| Sumavska bramborova
Opecena vinna klobasa, | Chléb s pomazankovym Frankfurtska polévka, kuFecim masem a s gothajem Topinky s masovou smési
Veéere chléb maslem a rajéetem

Obsahuje alergeny:

pecivo

zeleninou

a tavenym syrem,
zelenina, bilé pecivo

a sypané syrem

polévka s houbami
a kapustou, pecivo

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,6,7,9,10 4 1,7 1,3.9 1,37 1,37 1.3.9
PR . -y Tmavé pecivo . L L .
Druha vecere - . . Mrkvovo jableéna . P . Platkovy syr s jablkem, > . . . Tmavé pecivo s dietni
ro dietu &. 9 Bily jogurt, tmavy chléb o s . .. 'S pomazankovym maslem a Ovoce I Zervé se zeleninou, chléb “
P - pfesnidavka, tmavé pecivo x tmavé pecivo sSunkou
po domluvé rajcetem
s oSetrujicim lékarem Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,37 1,37 1,3,7 1,37 1,37
PREJEME VAM DOBROU CHUT
JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: SEFKUCHAR

veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach pokud

neni stanoveno jinak

zména jidelnicku vyhrazena

LeosS Dobrotka




