
  Plán aktivit pro 1. až  3. patro   

24. září 
pondělí 

25. září 
úterý 

26. září  
středa 

27. září  
čtvrtek 

28. září  
pátek 

 
9:00 - 9:45 

Cvičení  
s Eliškou 

pro 2. patro  

 
9:00 - 9:45 

Cvičení  
s Eliškou 

pro 1. patro  

 
9:00 - 9:45 

Cvičení  
s Eliškou 

pro 3. patro 

8:00 – 12:00 

Kadeřnické 
služby 

 
 

 

9:15 – 10:15 

Paměťové hry 

s Alicí              
na 1. patře 

 
9:15 – 11:15 

Kvízy s Alicí 
individuálně 

na pokojích  
na 3. patře 

 
9:15 – 10:00 

Zpívání s Alicí  
na 2. patře 
 

 
9:00 – 11:00 

Filmové 
matiné 
s filmem 
Škola - základ 
života 

 

 

 

 

Den české 
státnosti 

Státní svátek 

 
 

15:00 – 16:00 

Posezení 
s kávou na 
patrech 

 

  

14:30 – 16:00 

Oslava 

narozenin 
v přízemí 

 
10:15 – 11:15 

Křížovky s Alicí 
na 1.patře 

 

 14:30 – 15:30 

Bohoslužba 

 

15:00 – 16:00 

Poslech hudby 

na patrech 

 
14:30 – 16:00 

Filmové a 
operetní 

melodie hraje 
p. Vomáčka 

 
 

15:00 – 16:00 

Posezení 
s kávou na 
patrech 

 

15:00 – 16:00 

Poslech 

hudby na 

patrech 

 

 

 

Sv. Václav 
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