
             Plán aktivit pro 4. až 6. patro
25. června 

pondělí 
26. června 

úterý 

27. června 

středa 

      28. června 

       čtvrtek 

     29. června 

pátek 

 
9:30 -11:00 

Keramická dílna 

skupina 1 

v ateliéru 

 

 
9:30 – 11:00 

Keramická 
dílna  
skupina 2 

v ateliéru 

 

 
9:00 -9:45 

Cvičení s Eliškou 

pro 3. a 6. patro 

na 6. patře 

 
9:00 – 9:45 

Cvičení s Eliškou 

pro 4. a 5. patro 

na 6. patře 

 
9:30 -10:15 

Křížovka 

na 6. patře 

 

 
9:30 – 10:00 

Pěvecký sbor 
Weberova 

v přízemí 

 
10:00 -11:00 

MŠ 
Podbělohorská 

představení 
v přízemí 

  
9:30 - 11:00 

Aromaterapie 

Individuálně 

na 4. patře 

 
10:00 -11:00 

Pražská náměstí II 
s paní 
Mickovou 

v přízemí 

 
10:15 -11:15 

Jóga 

v přízemí 
 

 
15:15 – 15:45 

Cvičení pro  
Parkinsoniky 

na 6. patře 

 

 
14:30- 15:00 

Vycházka do 
zahrady 

 

 
14:30 -15:00 

Vlastivědné hry 

v přízemí 

 
14:30 – 16:00 

Vycházka 

 
14:40 – 15:30 

Čtení básní 
na 6. patře 

 
15:30 -16:15 

Hra Země, 
Město 

na zahradě 

 
15:00- 16:00 

ZŠ Radlická 

v přízemí 

 
15:15 -16:00 

Paměťové hry 

v přízemí 

 
14:30 -15:30 

Bohoslužba 

 
15:00 – 16:00 

Canisterapie 

psí návštěva 

na 4. patře 

 


