S AV JIDELNI LISTEK od 16.4.2018 do 22.4.2018

SeneCura B o= .
. . e _cemition STl
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
16.4.2018 17.4.2018 18.4.2018 19.4.2018 20.4.2018 21.4.2018 22.4.2018
. . i Pastikova péna . . Bily jogurt . P
Snidané Dusena Sunka L . . vap . Makovy loupak y jogurt, . . R Michana vejce
. . A Medové maslo, pecivo, |s maslem, krajena zelenina, . s s kakaovymi kulickami, Kobliha plnéna dzemem, . v
se syrem, pomazankové AN . o s maslem a dzemem, o P s na cibulce, pecivo,
. i, bila kava nebo ¢aj pecivo, PR, - pecivo, bila kava nebo ¢aj P M
maslo, pecivo, P - bila kava nebo ¢aj . . - bila kava nebo ¢aj
bila kava nebo ¢aj kava s mlékem nebo ¢aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
137 137 1.3.7.9 137 13.7 137 13.7
Piesnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovocna presnidavka Ovoce dle denni nabidky | Zelenina dle denni nabidky | Ovoce dle denni nabidky Mléény zakys Ovoce dle denni nabidky
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny:
9 7
. - cex . . Bramborovy krém Hovézi vyvar Jemny kvétakovy krém - Italska minestrone
Zeleninovy vyvar Lusténinova polévka s ; P Thajska iy X
Polévka obéd se Spenatovym kapanim se zeleninou s petrzelkou se zeleninou s podmaslim se zeleninou a ryzi s rajCaty, zeleninou
a zakysanou smetanou a jatrovou zavarkou a petrzelkou a téstovinami
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny:
1379 1.3.7.9 1379 1.3.7.9 13.7.9 4.6.9.12 1.3.7.9
Smazeny pangasius
P o s Maslovy fizek ) e Raznici na plechu, &z . P s lehkym bramborovym o L
Segedinsky veprovy gulas, o Mad'arsky kruti perkelt, ‘o . Stépanska hovézi pecené . . x h Pecené kufe marengo,
Menu obéd 1 houskové knedliky s bramborovou kasi, téstoviny Stouchané brambory, s houskovym knedlikem salatem s redkvickami dugend ryze
fez kyselé okurky bylinkovy dip a salatovou okurkou,
fez citrénu
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny:
1.3.7.10 1.3.7.10 1.3.7.9 7.9.10 1.3.7.9 1.3.4.7.10 1.'9 ~
Tvarohové knedliky
. . L & . . e ix Lasagne se s6jovym s ovocem, sypané tvrdym
Zapecené brambory Nudle s tvarohem Zeleninové rizoto Spekové knedliky Bramborové $palicky 9 Jovy! » Sypane tvrey
. v oo . . . . ‘x masem, zeleninou tvarohem, prelité maslem
" se zeleninou, rajcaty a kakaem s drcenymi rajéaty sypané s kysanym zelim s povidlovou omackou =
Menu obéd 2 - p a ey . s X S o i o a tomatovou omackou a s cukrem
a balkanskym syrem prelité maslem syrem a smazenou cibulkou se skofici prelité maslem A L
sypané syrem nedoporucuje se
ohiednat nro dietu ¢ 9
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
13.7.9 7.9.10 1.3.7.10 137 13.7.9 137
. Hlavkovy salat - Mrkvovy salat . . . .
. Ovocny kompot y o) Cervena fepa Ovoce Y sa Ovoce dle denni nabidky Ovocny salat
Salat / Dezert se sladkokyselou zalivkou s pomeranéem
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 7
& . L fx . Linecky kolaé Jableény zavin .
Slehany tvaroh Lity kolac s lesnim ovocem . . . Y . o ecny zay Croissant .
Svaéina s kakaem zdobeny ovocem a smolenkou Jahodovy puding s makem a Svestkami s vlasskymi ofechy se zavaFeninou Termix
v s drobenkou a rozinkami
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 137 13.7 137 1.3.7.8 1.3.6.7.9.10 137
Téstovinovy salat . P s . . & . P
" - inovy Syrovy talifek Smazena vinna klobasa, Pomazanka . s Sunkovo syrovy talifek
Kureci na rajcatech, se zervé, X . . . . Bramborovy gulas .
. L . e se zeleninou, maslo, presované brambory s kofenovou zeleninou A - se zeleninou
Vedéere téstoviny kufecim masem o . . . .. S uzeninou, pec¢ivo 8 -
A . pecivo fez okurky a sardinkami, pecivo a vejcem, pecivo
a zeleninou, pecivo
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny:
1.3.7.9 1379 1.3.79 1.3.7.9 1.3.4.7.9.10 13.7 13.7
Druha vecere . S Filirované kufeci prso na L MIéény zakys, tmavé S Tmavé pedivo se zervé e s
dietu & 9 Platkovy syr, jablko . o prso Ovoce dle denni nabidky Y Zaxys, Ovoce dle denni nabidky ‘e p St ’ Ovocna presnidavka
pro d'e ‘: C. ! tmavém pecivu, zelenina pecivo rajc¢aty a pazitkou
po domluvé
s oSetfujicim lékafem Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
137 137 137 137 137 137 137
PREJEME VAM DOBROU CHUT
‘ (e fc D SEFKUCHAR
¢ . - o PRI . JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: N
veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach pokud ZDENEK SULA

neni stanoveno jinak




